Synodenbericht Ambulantes Hospiz Oberhausen e.V.

Aus der Hospizarbeit:

Momentan sind 6 Hauptamtliche im Ambulanten Hospiz Oberhausen e.V. angestellt
(5 Koodinator*innen, 1 Verwaltungskraft).

Dazu engagieren sich aktuell 130 Sterbebegleiter*innen und 52 Ehrenamtliche, die
unterstutzend z.B. bei Versand, Auf- und Abbau von Marktstanden etc. tatig sind.

Der Vorstand besteht aus neun Personen, der zweimonatlich zu seinen Sitzungen
zusammenkommt.

Im Jahr 2024 kam es zu 101 Sterbebegleitungen (zuhause, im Altenheim, in der Ein-
gliederungshilfe, im Krankenhaus. Dazu kamen 24 Trauer- Einzelbegleitungen.

Im Jahr 2025 wurden bis zum heutigen Tag 63 Sterbebegleitungen abgeschlossen,
bei 47 weiteren Menschen sind die ehrenamtlichen Sterbebegleiterinnen momentan
im Einsatz.

AuRerdem informierten die Hauptamtlichen, aber vor allem geschulte Ehrenamtliche,
im Jahr 2024, 67 Burgerlnnen zu Vorsorge- und Patientenverfugung.

Pro Monat gibt es jeweils vier Angebote fur Trauernde: Zwei Spaziergange, ein Trau-
erfrihstlck und ein Trauercafé. Die Nachfrage nach Trauerbegleitung ist stetig ge-
wachsen, so dass wir im kommenden Jahr weitere Trauerbegleiter*innen qualifizieren
werden.

Kooperation sind fester Bestandteil der Versorgung. So arbeitet das Ambulante Hos-
piz e.V. mit dem Sternenzelt (beschaftigt sich Uber die Grenzen Oberhausens hinaus
mit trauernden Kindern, Jugendlichen und Familien), elf Alteneinrichtungen, vier
Pflegediensten, dem Palliativieam Oberhausen sowie dem stationaren Hospiz
Vinzenz-Pallotti zusammen.

Im Frahjahr und Herbst finden die Gedenkgottesdienste der Hospize OB und ab
diesem November auch mit dem Palliativieam Oberhausen in der Friedenskirche in
Sterkrade statt. Hierzu werden die Angehdrigen der Begleiteten und die Ehrenamt-
lichen eingeladen, um der Verstorbenen zu gedenken. AulRerdem wird die jahrliche
Adventsfeier mit einem Gottesdienst eroffnet.

Besonderes:

Im Jahr 2024 erfolgte der 25. Qualifizierungskurs, in diesem Jahr lauft der 26. Kurs
und der 27. Kurs ist bereits, fur 2026, in Planung.

Im Jahr 2025 gab es eine Trauergruppe die sich zu neun Terminen getroffen hat und
sich mit unterschiedlichen Themen auseinandergesetzt hat. Fir 2026 ist beine weite-
re Trauergruppe in Planung.

Im Marz fand unter dem Thema ,Vertrauen®“ der sehr gut besuchte Hospiztag 2025
statt. Am 11. Oktober fand im Seniorenzentrum Gute Hoffnung unter der Uberschrift:
,Ich entscheide — bis zuletzt!” Der diesjahrige Hospiz- und Palliativtag statt.



Das Ambulante Hospiz Oberhausen e.V. ist Mitglied im Netzwerk Demenz, im beo-
Netzwerk (Burgerschaftliches Engagement Oberhausen) und seit Mitte April 2024res
auch Grindungsmitglied im Palliativnetz Oberhausen e.V.

Die Kooperation mit den Christlichen Hospizen Oberhausen bzgl. der Hospiz- und
Palliativakademie Oberhausen mit gemeinsam gestaltetem Fortbildungsprogramm
fur Ehrenamt, Offentlichkeit und Berufsgruppen ist sicherlich hervorzuheben. Weitere
Infos hierzu: https://hospizakademie-oberhausen.de

Ab Anfang Dezember ist die Geschéaftsstelle des Hospizes in neuen Raumlichkeiten
zu finden: Max-Planck Ring 56, 46049 Oberhausen

Weitere Informationen zum Ambulanten Hospiz Oberhausen e.V.: hiips://www.hospiz-
oberhausen.de

Stand: 10.September 2025
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